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سجده

سجده

ره): ) خمینی امام سجده۱. و کند سجده دو رکوع از بعد مستحبّ و واجب نمازهای از رکعت هر در باید نمازگزار
آن است که پیشانی و کف دو دست و سر دو زانو و بنابر احتیاط واجب سر دو انگشت بزرگ پاها را بر زمین بگذارد.

 ( تحریرالوسیلة، الصلاة، السجود، برگرفته از م ۱)

آیت االله العظمی خامنه ای:

 در سجده باید علاوه بر پیشانی، کف دو دست، سر دو زانو و سر دو انگشت بزرگ پاها نیز بر زمین گذاشته شود.

رساله نماز و روزه، م ۲۳۷

.......................................................

نباشد، بسته انگشت چهار از بلندتر و تر پست زانوهایش جاهای از باید نمازگزار پیشانی ره):جای ) خمینی امام .۲
بلکه احتیاط واجب آن است که جای پیشانی او از جای انگشتانش پست تر و بلندتر از چهار انگشت بسته نباشد.

تحریرالوسیله، الصلاة، السجود، م ۲ و ۳

آیت االله العظمی خامنه ای:

 در حال سجده باید جای پیشانی از جای زانوها و سرانگشتان پا، بالاتر یا پایین تر از چهار انگشت بسته نباشد.

رساله نماز و روزه، م ۲۵۸

.......................................................

مرتبه سه از ذکر مقدار که است آن واجب احتیاط ولی است کافی بگوید ذکری هر سجده در ره): ) خمینی امام .۳
«سُبْحانَ االله » یا یک مرتبه «سُبْحانَ ربّی الأعلی وَ بِحَمْدِه» کمتر نباشد.

 ( تحریرالوسیلة، الصلاة، السجود، م ۲)
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آیت االله العظمی خامنه ای:

 ذکر واجب در سجده یک بار «سُبْحانَ رَبِّیَ اْلاَعْلی وَ بِحَمْدِهِ» یا سه بار «سُبْحانَ االلهِ» است و اگر به جای آن ذکرهای
دیگر مانند «اَلْحَمْدُالله»، «اَاللهُ اَکْبَرُ» و مانند آن را ( غیر از ذکر مخصوص رکوع) به همان مقدار بگوید، کافی است.  

رساله نماز و روزه، م ۲۴۳

.......................................................

مرتبه سه قدر به که است آن واجب احتیاط ولی است کافی بگوید رکوع در ذکری هر انسان ره): ) خمینی امام .۴
ولی است کافی بگوید ذکری هر سجده در نباشد. کمتر بِحَمْدِهِ» وَ الْعَظِیمِ رَبِّیَ «سُبْحانَ مرتبه یک یا « اللَّهِ «سُبْحانَ
کمتر بِحَمْدِهِ» وَ اْلاعْلی رَبِّیَ «سُبْحانَ مرتبه یک یا اللَّه» «سُبْحانَ مرتبه سه از ذکر مقدار که است آن واجب احتیاط

نباشد.

 ( تحریرالوسیلة، الصلاة، الرکوع، م ۷ و السجود، م۲)

آیت االله العظمی خامنه ای:

 اگر ذکرهای رکوع و سجده را به جای یکدیگر بگوید در صورتی که سهواً باشد اشکال ندارد ؛ همچنین است اگر عمداً
باشد و به قصد مطلق ذکر خداوند ( عزّوجلّ) بگوید، نماز صحیح است. ولی ذکر مخصوص آن را نیز باید بگوید.

رساله نماز و روزه، م ۲۴۴

.......................................................

سجده برای است، ایستاده که حالی در باید بخواند، نماز گِل زمین در که شود ناچار انسان اگر ره): ) خمینی امام .۵
با سر اشاره کند و تشهّد را ایستاده بخواند.

  ( تحریرالوسیلة، مکان المصلی، م۱۲)

آیت االله العظمی خامنه ای:

حالی در تواند می است، مشقّت موجب او برای لباس و بدن شدن آلوده اگر خواند، می نماز آلود گِل زمین در گاه هر
که ایستاده، برای سجده با سر اشاره کند و تشهّد را ایستاده بخواند.

استفتا، ۳۰۹

.......................................................
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جای به دوباره نگذارد باید باشد ممکن چنانچه شود، بلند سجده جای از اختیار بی پیشانی اگر ره): ) خمینی امام .۶
بی و دارد نگه را سر نتواند اگر و نه، یا باشد گفته را سجده ذکر چه شود، می حساب سجده یک این و برسد، سجده

اختیار دوباره به جای سجده برسد، روی هم یک سجده حساب می شود و اگر ذکر نگفته باشد باید بگوید.

 ( تحریرالوسیلة، السجود، م ۷)

آیت االله العظمی خامنه ای:

 اگر هنگام سجده، پیشانی به محلّ سجده برخورد کند و بی اختیار از زمین بلند شود، باید دوباره پیشانی را بر زمین
بگذارد و ذکر سجده را بگوید و روی هم یک سجده به حساب می آید.

رساله نماز و روزه، م ۲۵۳

.......................................................

کردن سجده امّا است باطل فیروزه و عقیق و نقره و طلا مانند معدنی چیزهای بر کردن سجده ره): ) خمینی امام .۷
بر سنگ های معدنی مانند مرمر و سنگ های سیاه اشکال ندارد.

 ( العروةالوثقی، مسجد الجبهه من مکان المصلّی)

آیت االله العظمی خامنه ای:

 سجده بر سنگ مرمر و دیگر سنگ هایی که جهت ساخت یا زینت بنا به کار می رود، همچنین بر عقیق، فیروزه، دُر و
مانند آن صحیح است ؛ هر چند احتیاط مستحب آن است که بر دسته آخر سجده نکنند.

رساله نماز و روزه، م ۲۶۶

.......................................................

۸. امام خمینی ( ره): سجده کردن بر برگ چای و نیز بر قهوه جایز نیست.

العروة الوثقی، الصلاة، مسجد الجبهة من مکان المصلی، م۶

آیت االله العظمی خامنه ای:

 سجده کردن بر برگ سبز چای بنا بر احتیاط واجب صحیح نیست ولی سجده بر برگ درخت قهوه که خود برگ
استفاده ی خوراکی ندارد، صحیح است.
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رساله نماز و روزه، م ۲۶۹

.......................................................

۹. امام خمینی ( ره): سجده بر دواهای خوراکی که از زمین میرویَد، مانند گل بنفشه و گل گاوزبان صحیح نیست.

 ( توضیح المسائل، م۱۰۷۹

آیت االله العظمی خامنه ای:

 سجده بر داروهای گیاهی که از زمین میرویَد و فقط برای معالجه بیماری ها به کار می آید، مانند گل ختمی و گل
بنفشه صحیح است.

 ( رساله نماز و روزه، م ۲۷۰)

.......................................................

آن بر شود می باشند، ساخته کاه از مثلاً است صحیح آن بر سجده که چیزی از را کاغذ اگر ره): ) خمینی امام .۱۰
سجده کرد و سجده بر کاغذی که از پنبه و مانند آن ساخته شده اشکال ندارد.

توضیح المسائل، م۱۰۸۲

آیت االله العظمی خامنه ای:

 سجده بر کاغذی که از چوب و گیاه ( غیر از کتان و پنبه) تهیّه می شود، صحیح است.

رساله نماز و روزه، م ۲۷۲

.......................................................

[یا زیاد گرمای یا سرما واسطه به دارد اگر یا ندارد، است صحیح آن بر سجده که چیزی اگر ره): ) خمینی امام .۱۱
جنس از اگر و کند سجده است، پنبه یا کتان از اگر لباسش به باید کند، سجده آن بر تواند نمی اینها مانند و تقیّه]
چیز به نیست ممکن هم آن وچنانچه دست پشت بر باید نیست هم آن اگر و کند سجده لباس همان بر است دیگر

معدنی مانند انگشتر عقیق سجده نماید.

 ( تحریرالوسیلة، مکان المصلی، م۱۳)

آیت االله العظمی خامنه ای:
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 اگر چیزی که سجده بر آن صحیح است، در اختیار ندارد، یا به دلیل سرما یا گرما و مانند آنها نمی تواند بر آن سجده
کند، چنانچه لباس او از جنس پنبه یا کتان است یا چیز دیگری از جنس پنبه و کتان دارد، باید بر آن سجده کند و
احتیاط واجب آن است که تا سجده بر لباسی که از پنبه و کتان است ممکن باشد، بر غیر آن ( یعنی غیر از  لباسی
که از این جنس باشد) سجده نکند و اگر چنین چیزهایی در اختیار ندارد، بنا بر احتیاط واجب بر پشت دست خود

سجده کند.

رساله نماز و روزه، م ۲۷۳

.......................................................

رود سجده به دوباره بردارد را مهر اینکه بدون و بچسبد پیشانی به مهر اول، سجده در اگر ره): ) خمینی امام .۱۲
اشکال دارد، بلکه نماز باطل است و باید اعاده کند.

توضیح المسائل، م۱۰۸۶

آیت االله العظمی خامنه ای:

جدا پیشانی از را مهر اگر و کند جدا پیشانی از را مهر دوّم سجده برای باید بچسبد، پیشانی به مُهر اوّل، سجده در اگر
نکند و به همان حال به سجده دوّم برود، اشکال دارد.

رساله نماز و روزه، م ۲۷۶

.......................................................

صدای که آلتی از اگر ولی نماید. سجده نیست لازم بشنود را سجده آیه گرامافون مثل از اگر ره): ) خمینی امام .۱۳
خود انسان را می رساند بشنود، واجب است سجده کند.

توضیح المسائل، م۱۰۹۶

آیت االله العظمی خامنه ای:

 اگر به آیه سجده ای که از رادیو یا تلویزیون یا ضبط صوت و مانند آن پخش می گردد گوش دهد، سجده واجب می
شود.

رساله نماز و روزه، م ۲۸۴

.......................................................

۱۴. امام خمینی ( ره): در سجده واجب قرآن نمی شود بر چیزهای خوراکی و پوشاکی سجده کرد.

صفحه 5 / 6



تحریرالوسیله، الصلاة، سجدة التلاوة، م ۶

آیت االله العظمی خامنه ای:

 در سجده واجب قرآن باید بر چیزهایی سجده کند که در نماز می توان بر آنها سجده کرد.

رساله نماز و روزه، م ۲۸۶

.......................................................

مساله اختصاصی در مورد سجده

 افراد عاجزی که برای سجده روی صندلی نشسته و روی میز مقابل سجده می کنند، این عمل برای آنان سجده
محسوب می شود و باید کف دست ها را روی میز و سر انگشت پاها را روی زمین قرار دهند.

 ( استفتاء ۱۶)

اگر شخص معذوری می توانسته بر روی میز سجده کند لیکن از روی جهل مهر را با دست بلند می کرده و پیشانی را
روی آن می گذاشته، این کار صدق سجده نمی کند لذا باید نمازها را قضا کند. ( استفتاء، ۳۱)

شخصی خیال می کرده معذور است لذا روی میز سجده می کرده اگر بعدا معلوم شود معذور نیست قضای نمازهایی
که به این نحو خوانده لازم نیست. ( استفتاء، ۳۱)

شخصی که وظیفه او نماز در حالت نشسته است و می تواند سجده معمولی انجام دهد، میان نشستن روی صندلی و
زمین مخیر است ولی سجده را باید روی زمین انجام دهد. ( استفتاء، ۳۱)

اشخاصی که معذورند و سجده خود را روی میز و صندلی انجام می دهند در صورتی که در صدق سجده بر زمین تأثیری
نداشته باشند تفاوتی نمی کند بر میز کوتاه تر سجده کنند یا بلندتر. ( استفتاء، ۳۲)

اگر در بعضی مساجد یا اماکن مقدسه و مشاهد مشرفه برای خواندن نماز واجب میز یا وسیله ای که افراد معذور روی
آن سجده کنند به اندازه کافی وجود نداشت مکلف معذور می تواند جهت درک فضیلت آن مکان، برای سجده تا حد
امکان خم شود و پیشانی را روی مهری که در دست دارد قرار دهد. لیکن بنابر احتیاط واجب باید با شرائط کامل تر

نماز را اعاده کند. ( استفتاء، ۳۸)
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