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اقسام روزه

.واجب، حرام، مستحب و مکروهمسأله ۹۷۶) روزه چهار قسم است:

مسأله ۹۷۷) روزه های واجب عبارت اند از:

۱. روزه ماه مبارک رمضان ؛
۲. روزه قضا ؛

۳. روزه کفاره ؛
۴. روزه روز سوم اعتکاف ؛

۵. روزه بدل از قربانی در حج تمتّع۱ ؛
۶. روزه مستحبی که به واسطه نذر و عهد و قسم واجب شده است۲ ؛

۷. روزه قضای پدر و بنابر احتیاط واجب مادر که بر پسر بزرگ واجب است.

مسأله ۹۷۸) برخی از روزه های حرام عبارت است از:
۱. روزه عید فطر ؛

۲. روزه عید قربان ؛
۳. روزه روزی که نمی دانند آخر شعبان است یا اول ماه رمضان به نیت ماه رمضان ؛

۴. روزه مستحب زن در صورت از بین رفتن حق شوهر ؛
۵. روزه کسی که روزه برای او ضرر دارد ؛

۶. روزه مسافر، مگر مواردی که استثنا شده است.

روزها از بعضی روزه ولی ؛ است مستحب مکروه) و حرام های روزه جز ) سال روزهای تمام در روزه (۹۷۹ مسأله
مستحب مؤکّد است ؛ از جمله:

۱. اولین و آخرین پنج شنبه هرماه و اولین چهارشنبه از دهه دوم هر ماه
۲. سیزدهم، چهاردهم و پانزدهم هر ماه ( ایّام البیض)

۳. ماه رجب و شعبان ( تمام یا بعضی از آن حتّی یک روز)
۴. میلاد رسول اکرم صلی االله علیه وآله ( ۱۷ ربیع الاوّل)

۵. عید مبعث ( ۲۷ رجب)
۶. عید غدیر ( ۱۸ ذی الحجه)

۷. روز دحو الارض ( ۲۵ ذی القعده)

مسأله ۹۸۰) روزه های مکروه عبارت است از:

صفحه 1 / 2



۱. روزه مستحب مهمان بدون اذن میزبان یا با نهی او ؛
۲. روزه روز عرفه در صورتی که موجب ضعفی شود که مانع از اعمال عرفه گردد.

۱. اگر حاجی در حج، قدرت بر قربانی نداشته و نتواند قرض کند، باید به جای آن، ده روز روزه بگیرد که سه روز آن
باید در سفر حج و هفت روز دیگر در وطنش باشد.

۲ . در واقع آنچه واجب شده است عمل به نذر و ... است ؛ نه اینکه روزۀ مستحبی تبدیل به روزة واجب شود.
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