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مستحبات احرام

مستحبات احرام

  [۳۰۲] م ـ مستحبات احرام چند چيز است:

   ۱ ـ آن‌كه قبلاً بدن خود را پاكيزه نموده و ناخن و شارب خود را بگيرد و موی زير بغل و عانه را با نوره ازاله نمايد.

و سر موی ماه يك از پيش است مفرده عمره قاصد كه شخصی و قعده ذی ماه اول از دارد حج قصد كه كسی ـ ۲
ريش را رها كند.

و است صحيح نيز نفساء و حائض زن از غسل اين و بنمايد۱۴۷ احرام غسل ميقات در احرام از پيش آن‌كه ـ ۳
تقديم، صورت در و است جايز نشود يافت آب ميقات در كه باشد آن خوف كه صورتی در خصوص به غسل اين تقديم
چيزی يا پوشيد را لباسی مكلف اگر غسل، اين از بعد و نمايد اعاده را غسل است مستحب شد يافت آب ميقات در اگر
آينده شب آخر تا غسل از نمود غسل روز در مكلف اگر و است مستحب اعاده هم باز است حرام محرم بر كه خورد را
احرام از پيش و غسل از بعد اگر ولی است كافی آينده روز آخر تا نمود شب در غسل اگر همچنين و كند می كفايت

به حدث اصغر محدث شد غسل را اعاده نمايد.

 ۴ ـ آن‌كه دو جامه احرام از پنبه باشد.۱۴۸

فريضه از بعد تمكّن عدم صورت در و ظهر فريضه از بعد تمكّن صورت در ببندد، ذيل ترتيب به را احرام آن‌كه ـ ۵
در و توحيد سوره حمد از پس اول ركعت در نافله، نماز ركعت دو يا شش از بعد آن، از تمكّن عدم صورت در و ديگر
بر و آورد جا به را الهی ثنای و حمد نماز از بعد و است۱۴۹ افضل ركعت شش و بخواند را جَحد سوره دوم ركعت

پيغمبر و آل او صلوات بفرستد، آنگاه بگويد:

اُوْقی لا قَبْضَتِكَ، في وَ عَبْدُكَ، فَاِنّي أمْرَكَ، اتّبَعَ وَ بِوَعْدِكَ، آمَنَ وَ لَكَ، اسْتَجابَ مِمّنِ تَجْعَلَنِي أنْ أسْأَلُكَ إنّي «أللّهُمّ
صَلَواتُكَ نَبِيّكَ سُنّةِ وَ كِتابِكَ، عَلی عَلَيْهِ لِي تَعْزِمَ أنْ فَأسْألُكَ الْحَجّ، ذَكَرْتَ وَقَدْ أعْطَيْتَ، ما إلاّ آخُذُ لا وَ وَقيتَ، ما إلاّ
وَ رَضِيتَ الّذي وَفْدِكَ مِنْ اجْعَلْنِي وَ عافِيَةٍ، وَ مِنْكَ يُسْرٍ في مَناسكي لِي تُسَلّمَ وَ ضَعُفْتُ، ما عَلی وَتُقَوّيَنِي آلِه، وَ عَلَيْهِ
حَجّتِي لِي فَتَمّمْ أللّهُمّ مَرْضاتِكَ. ابْتِغاءَ مالِي أنْفَقْتُ وَ بَعيدَةٍ، شُقّةٍ مِنْ خَرَجْتُ إنّي أللّهُمّ كَتَبْتَ. وَ سَمّيْتَ وَ ارْتَضَيْتَ
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عارِضٌ لِي عَرَضَ فَاِنْ آلِهِ، وَ عَلَيْهِ صَلَواتُكَ نَبِيّكَ سُنّةِ وَ كِتابِكَ، عَلی الْحَجّ إلَی بِالْعُمْرَةِ التمتّع اُريْدُ إنّي أللّهُمّ عُمْرَتِي. وَ
وَ بَشَرِي وَ شَعْرِي لَكَ أحْرَمَ فَعُمْرَةً، حَجّةً تَكُنْ لَمْ إنْ أللّهُمّ عَلَيّ. قَدّرْتَ الّذي بِقَدَرِكَ حَبَسْتَنِي حَيْثُ فَخَلّنِي يَحْبِسُنِي،

لَحْمِي وَ دَمِي وَ عِظامِي وَ مُخّي وَعَصَبِي مِنَ النّساءِ وَ الثّيابِ وَ الطّيْبِ، أبْتَغِي بِذلِكَ وَجْهَكَ وَ الدارَ اْلآخِرَةَ».

  ۶ ـ هنگام پوشيدن دو جامه احرام بگويد:

اَلْحَمْدُ أمَرَنِي، ما إلی فِيْهِ أنْتَهِي وَ رَبّي، فِيْهِ أعْبُدُ وَ فَرْضِي، فِيْهِ اُؤَدّي وَ عَوْرَتي، بِهِ اُواري مَا رَزَقَنِي الّذِي ِ للّهِ «اَلْحَمْدُ
حِرْزِي وَ كَهْفِي وَ حِصْنِي فَهُوَ فَسَلّمَنِي أرَدْتُ وَجْهَهُ وَ بِي، يَقْطَعْ لَمْ وَ قَبِلَنِي وَ فَأعانَنِي أردْتُهُ وَ فَبَلّغَنِي، قَصَدْتُهُ الّذِي ِ للّهِ

وَ ظَهْرِي وَ مَلاذِي وَ رَجائي وَ مَنْجايَ وَ ذُخْرِي وَ عُدّتِي في شِدّتِي وَ رَخائِي».

 ۷ ـ آن‌كه تلبيه ها را در حال احرام تكرار كند ؛ خصوصاً در موارد آينده:
   الف ـ وقت برخاستن از خواب.

   ب ـ بعد از هر نماز واجب و مستحب.
  ج ـ وقت رسيدن به سواره.

   د ـ هنگام بالا رفتن از تلّ يا سرازير شدن از آن.
   هـ ـ وقت سوار شدن يا پياده شدن.

   و ـ آخر شب.
   ز ـ اوقات سحر.

   زن حائض و نفساء نيز اين تلبيه ها را بگويند.

ظهر تا حج تلبيه اما و ببيند را مكّه های خانه آن‌كه تا بود خواهد مستمر عمره در او گفتن تلبيه متمتّع، شخص و
روز عرفه مستمر است.

احوط و کند غسل مدينه در مثلاً ميقات به رسيدن از پيش يا و ميقات در شدن مُحرم از پيش كه است مستحب .۱۴۷
آن است که اين غسل را ترک نکند. ( مناسک حج، م۱۵۶، ۱۵۷)

۱۴۸. در مناسک معظّم له يافت نشد.

شود محرم مستحبی نماز رکعت دو از بعد يا و ديگر واجب نماز هر از بعد ‌يا ظهر، نماز از بعد که است مستحب .۱۴۹
مناسک ) دارد. بيشتری فضيلت و است مستحب نماز رکعت شش احرام] از [پيش که است آمده احاديث برخی در و

حج، م۱۵۷)
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